
Ausrüstungsempfehlung 

(Sommerlager) 

Schlafen: 

 Schlafsack 

 Luftmatratze oder 

Feldbett 

 Isomatte 

 kleines Kissen 

 dünne Fleecedecke 

 Jogginganzug 

Kleidung: 

 3 lange Hosen 

 3 kurze Hosen 

 10 T-Shirts 

 3 Pullover / Sweatshirts/ 

Fleecejacke 

 Warme Jacke 

 Regenjacke 

 Schwimmsachen 

 Kopfbedeckung 

Wäsche 

 14 Paar Socken 

 14 Unterhosen 

 6 bis 8 Unterhemden 

oder T-Shirts 

Schuhe: 

 2 Paar feste Schuhe 

 Turnschuhe 

 Gummistiefel 

 Badelatschen 

 

Waschen & Hygiene: 

 2 Badehandtücher 

 2 Handtücher 

 Waschlappen 

 Kulturbeutel 

 Zahnbürste, Zahnpasta 

 Haarbürste oder Kamm 

 Seife 

 Shampoo 

 Sonnencreme 

 Evtl. Mückenschutz 

 Wäscheklammern 

Essen & Trinken: 

 Tiefer Teller aus 

Kunststoff (kein Einweg) 

 Flacher Teller aus 

Kunststoff (kein Einweg) 

 Evtl. Schälchen für 

Nachtisch 

 Tasse oder Becher aus 

Kunststoff 

 2 Geschirrtücher 

 Stabiles Besteck (kein 

Kunststoff) 

 Trinkflasche 

 

 

 

 

Sonstiges: 

 Schmutzwäschebeutel 

 Taschenlampe1 

 Taschenmesser2 

 Tagesrucksack 

 Papiertaschentücher 

 Fotoapparat 

 Schreibsachen 

 Nähzeug 

 Spiele 

 Evtl. Armbanduhr 

 Brustbeutel/ 

Portemonnaie 

 Taschengeld 

Wölflinge max. 20€ 

Jungpfadfinder max. 

30€ 

 Kinder- bzw. 

Personalausweis3 

 Gesundheitsbogen3 

 Impfpass3 

 Krankenkassenkarte3 

 Evtl. benötigte 

Medikamente/ 

Brillenbox4 

Auf der Fahrt: 

 Klufthemd 

 Halstuch mit Knoten 

 Jeanshose5 

 T-Shirt 

 Feste Schuhe 

 Proviant

Nützliche Packlisten gibt es auch im Internet:     http://www.scout-o-wiki.de/index.php/Packliste 

1 Taschenlampe soll handlich bleiben (keine Mag-Lite mit mehr als drei Batterien) 
2 Taschenmesser erst ab Jungpfadfinderstufe; nicht feststehend 
3 Dokumente bitte vor der Fahrt beim Leiter abgeben 
4 Bitte alle wichtigen Informationen über Medikamente auf dem Gesundheitsbogen notieren. 
5 Zur Kluft tragen wir eine dunkle Jeanshose; Militärhosen sind unangebracht! 

- Bitte alle Ausrüstungsgegenstände in der Tasche verstauen. Nichts außen an die Tasche/Koffer  

binden, da sie sonst beim Verladen verloren gehen können. 

- Keine elektronischen Geräte, wie Gameboys oder Handys einpacken. MP3-Player sind im Schlafzelt 

erlaubt. 

- Alle Gegenstände/Kleidungsstücke nach Möglichkeit mit Namen versehen. 

 


